TECHNIK ZYWIENIA | USLUG GASTRONOMICZNYCH
ocenia jako$¢ zywnosci oraz jej przechowywania,
planuje i analizuje sposoby zywienia, organizuje

produkcje gastronomiczng i wykonuje
ustugi gastronomiczne.
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Sporzadza potrawy i napoje Organizuje zywienie
i ustugi gastronomiczne

Przechowuje zywnos¢

Planuje i ocenia zywienie

Sporzadza i ekspediuje
potrawy i napoje Organizuje produkcje
gastronomiczng
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Kontynuacja zawodu: kucharz

Informator o zawodachszkolnictwa zawodowego http://www.koweziu.edu.pl/wybor-zawodu
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Praca technika zywienia i ustug gastronomicznych to praca indywidualna.
Najczesciej podlegaja mu inne osoby, ktérych prace organizuje, kieruje nig i nad-
zoruje. Moze tez pracowac na stanowisku wymagajacym kontaktéw z osobami, na
rzecz ktérych prowadzi ustugi.

Osoby zatrudnione przy wytwarzaniu positkéw powinny mie¢ dobry smak i wech,
zreczne rece i palce.

(S-E) warunki pracy

Technik zywienia i ustug gastronomicznych musi liczy¢ sie z koniecznoscia pracy
w dni powszechnie wolne, w nocy czy tez z okresowym natezeniem prac (np. w se-
zonie letnim w osrodkach wypoczynkowych). Zazwyczaj praca przebiega w syste-
mie zmianowym.

Wiekszos¢ czasu moze spedzac w pracy typowo biurowej (kalkulator), ale przewaz-
nie pracuje w kuchni (kucharz, garmazer) lub na sali stotéwki czy restauracji (kie-
rownik sali czy zmiany).

Musi sie liczy¢ z pewna ucigzliwoscig miejsca pracy — wysoka temperaturg, zapa-
chami, oparami, praca wymaga gtéwnie pozycji stojacej.
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Podobne umiejetnosci moga byc¢ przydatne takze w zawodzie kelnera.
Pozadane sa zdolnosci plastyczne, zwtaszcza w zakresie rysunku dekoracyjnego.

5‘ ' kariera zawodowa

Prace znajdziesz w placéwkach zywienia zbiorowego: barach, restauracjach,
stotéwkach.






